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Zupa aj tento rok pripravila pre vas ”!
Siroku ponuku letnych taborov, ktoré |y

spajaju vzdelavanie, pohyb, zazitky a zmysluplné °

travenie volného ¢asu. V kazdom regidéne

su pripravené denné aj pobytoveé tdbory N

s roznym tematickym zameranim, pricom Q

kapacity dosahuju spolu stovky miest. \

Na vyber je takmer 50 roznorodych °

tematickych tdborov, ¢o predstavuje

120 turnusov, pricom za vacsinu

z nich vd’acime Zupnym muzeam,

galériam, divadlam, knizniciam

¢iosvetovym strediskam.
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TV(?j .letny film sa méze zacat pod holym nebom na Sirave

Da:] slkavej a zazi veder, kde k vode, zapadu slnka g amfit.eét
pribudne ajKavej2 - film s vychodniarsk -
netreba prekladat. Smiech, vztahy,
I'udi a pocit, ze toto sa Pokojne moh
K tomu voda na dosah, letnd atmos
Nepozeraj storky. Vytvor si svoje.

NN

ou energiou, ktorui
Zname miesta, zndme typy
lo stat aj v tvojej partii.
féra a lod’Labe ako kulisa.

NEVYPEC S0 SEBOU

'A NESPEC SATOTO

Neskac do vody, ktorid nepoznds. Pod hladinou moze byt kamen,
konar alebo plytc¢ina, ktord z brehu nevidis. Alkohol a plavanie
tiez nie st dobry pér. Po par drinkoch m4 ¢lovek viac odvabhy,
horsi odhad a pomalSie reakcie. A nezabudni ani na slnko. \ /
Pivodu, pouzivaj SPF a ob¢as sa schovaj do tiefa. QL
Upal nie je bronzovy level, ale stopka na niekol’kodni.  ~ =
/‘> — A
& A
S~/
Prilba moZno pokazi tides, ale hlava sa hodi aj po prdzdninach.
Bicykel, kolobeZka alebo longboard st super, kym sa jazda nezment
na test graviticie. Ak ide$ po ceste alebo cyklotrase, nechaj si aspon :
jedno ucho vol'né. Autd, zvonceky a I'udi okolo seba potrebujes pocut.
Vecer mysli aj na svetlo alebo reflexny prvok. Vodic ta nemd hadat.

M4 ta vidiet.

2) Sleduj si drink a nenechévaj ho bez dozoru. Ked'idete von
> ako partia, skuste sa ako partia aj vratit. N enechavajte kamosa
samého, ak mu nie je dobre alebo to prehnal. A no¢nu cestu
domov neries az vtedy, ked'uz vietkym dochddza baterka.
Odvoz, taxik, spoj alebo bezpeénd trasa su stéle lepsi plan
neztmava krajnica a viera, Ze ,,nejako dojdem*.

Leto mé svoje filmy, svoje zdpletky aj svoje bozky privode. : ’
Len aj romantika potrebuje trochu rozumu. Hranice maju byt jasne
a reSpektované, nie hddané medzi riadkami. Ked'si niekto nie je isty,

je pod vplyvom alebo nechce, tak to nie je ano.

A ochrana nie je trdpna. Trapne je riesit

v septembri nasledky, ktoré sa dali vyriesit

za par sekind. Nie kazdd letnd story potrebuje
pokrac¢ovanie d’alSich devit mesiacov. «
KYM HLAVY

SKOLY -~~~
SA CHYSTAJU |

Kym ty cez leto oddychujes, Skoly uplne nespia.

Kogicky samospravny kraj poc¢as prazdnin opravuje,
rekonstruuje a pripravuje Zupné stredné $koly na september.
Za posledné roky sme do nich investovali

viac ako 100 miliénov eur, aby mali Studenti lepSie triedy,
dielne, laboratdrid aj priestory na Sport ¢i oddych.

V novom $kolskom roku do zupnych strednych $kol nastupi
a% 5 500 novych studentov a mnohym s vyberom pomohla

aj Strednd pre teba, broziira KSK s prehladnou ponukou

3kol a odborov. A ked’uZ mas kone¢ne ¢as aj nanieco

iné neZ uéebnice, skus siahnut po knihe, ktoru si vyberies sam.
Kosicky kraj ma aj svoju Knihu roka - v kategorii beletria
vyhrala kniha Kvety & Klobasy od Jany Micenkovej.

Aj takto KSK podporuje skoly, kultiru, ¢itanie a dobré
ndpady z ndsho regiénu. Skoly sa cez leto pripravuju na teba.
Ty si zatial moZe$ pripravit hlavu na september trochu

prijemnejsie
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0 a Chodby stichnu, znamky su uzavreté a pred nami

su dni bez budika. Mozno si hovoris, Ze zZupa v lete spi,

ale pravda je takd, Ze kym ty budes chytat bronz na Sirave, blidit v bludisku
v Brehove alebo tancovat na festivaloch, na $koldch sa za¢ne uplne iny ruch.
Brany sa sice zatvoria, ale my ich nenechdme spat. Investujeme miliony
do oprav a modernizicie, aby ta v septembri ¢akali eSte lepSie labdky
¢iSportoviska. Zvoncek nateraz utichne, no uc¢enie len meni podobu.
Ak si cez leto ndjdes brigddu a budes zardbat vlastné prachy ¢i ziskavat
prvé skills, ver mi - aj to je Skola, len bez lavic. Teraz je vsak ¢as na reset.
Vypni hlavu, uZzi si volnost a poriadne zrelaxuj. Aby to bolo celé
bez pruserov, urc¢ite mrkni na stranu s nasimi radami na leto. A ak bude
prsat? Bud'v kI'ude, precitaj si nasu Knihu roka alebo vybehni na amfik
na Sirave na premiéru komédie Kavej 2, ktord sa toc¢ila priamo u nas v kraji.
Vd'aka za kazdy jeden napad a energiu, ktoru si do tohto $kolského roka dal.
Zupa je tu pre teba a praje ti nezabudnutel'né prazdniny!
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Rasto Trnka 1 'r asn ‘
\ predseda Kosického samosprdavneho kraja 1 eto ‘j

Davas pri ¢itani pozor?
Otestuj sa a vyhraj super merc!
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1. Kde sa nachadza zivé vibove bludisko Willkov park?
A) V Brehove, v okrese Trebisov

B) V Skolskej jedalni medzi vydajom a Salatovym barom
C) Tam, kde sa stracaju vSetky nabijacky

2. Co sa bude diat zaciatkom augusta v Spisskej Novej Vsi?
A) Festival Zivé sochy

B) Majstrovstva sveta v pozerani do mobilu

C) Tajné prijimacky na prazdniny

3. Kde v Kosickom Kkraji mozes zazit ,, kdvu v tichu lesa“ bez toho,
aby si si ju priniesol v termoske?

A) Na Zemplinskej Sirave

B) V kabinete fyziky

C) Na gauci, ale len ak sa tvaris ako amfiteater

4. Co plati priletnych ldskach a hraniciach?

A) Ked’si niekto nie je isty, je pod vplyvom alebo nechce, nie je to ano
B) Kto ml¢i, ten automaticky suhlasi

C) Romantika rusi zdravy rozum

AK si myslis, Ze to mas spravne, napis svoje odpovede

na sutaz@kosickazupa.sk a hraj o skvely merch koSickej Zupy.

Tip na opravak: Ak si chces overit svoje odpovede, pdtraj v ¢lankoch
na predchdadzajicich strandach tohto newsletteru!



